Järjestötupa, Liikekuja 2
25.5.2023 torstai
25.5.2023 torstai
13:00-14:30 Mäntyharjun omaishoitajien vertaistukiryhmä
Vertaistukiryhmä kaikille omaishoitajille. Ryhmässä saa purkaa arjen tuntoja yhdessä muiden omaishoitajien kanssa luottamuksellisessa ilmapiirissä. 




